
Trainingsschema sv DONK 2015-2016

Trainingstijden 18-8-2015 Totaal

Elftallen Aan- HT AT Veld Veld Veld

Maandag tal 1 2 3

18.00 - 19.00 uur F1/F2/F3 26 Pascal van Driel Kelvin Vat, Enrich Fleur, Sander Aartsen, Jordy de Jong, Joey Hofstede X

18.00 - 19.00 uur E1/E2/E3 26 Frans van der Horst Marvin Vat, Bas Paap, Robin Top, Wessel Akerboom, Justin Vat X

18.30 - 19.45 uur D1/D2 26 Dennis de Vogel Wouter Lubken, Raymond Gelderblom X

19.00 - 20.15 uur C1/C2 26 Frank van Loon Lars Honkoop, Rik Bogaard X

19.00 - 20.00 uur D3/C3 26 Nvt Sergiu Dalm, Jelle Frieling, Joep Frieling X

19.00 - 20.00 uur keepers junioren A/B 3 Harry van der Pouw X

20.00 - 21.00 uur B3/A3 28 Nvt Ewoud Mijnlief, Edwin Top (voorlopig) X

20.15 - 21.45 uur  A1/A2 26 Patrick Piket Edwin Top, Jurgen Paap, Gerard Hofstede X

20.00 - 21.00 uur Zaterdag 1/2 20 Paul Bouman X

Dinsdag

18.30 - 19.30 uur keepers E/F 3 Gregory Smeenk X

18.30 - 19.30 uur keepers C/D 7 Harry van der Pouw Mike Gelderblom X

18.30 - 20.00 uur B1/B2 26 Johan Lubken Tijs Gommans, 1 vacature X

18.30 - 19.45 uur MD/MB 26 Hilbert Bazen / Onno Moret X

18.30 - 19.45 uur Dameszat 16 Jessica Krznaric Tim v.d. Eem X

19.30 - 20.45 uur Dames zon 16 Marcel van Doeland X

20.00 - 21.00 uur keepers senioren 4 Harry van der Pouw X

20.15 - 21.45 uur A2-sel 20 Wim van de Velde 1 Vacature X

20.15 - 21.45 uur A1-sel 20 Edwin Erwich Pascal van Driel X

20.45 - 21.45 uur Zaterdag 3/Vet 14 Onno Moret X

Woensdag

14.00 - 15.00 uur Mini pupillen 30 Michiel Dessing Ben Frieling, Pon Wonchai (stage), Toan Ngyen (stage), Jeroen de Jong X

15.30 - 16.30 uur F1/F2/F3 26 Jeroen de Jong Michiel Dessing, Sander Aartsen, Pon Wonchai (stage), Toan Nguyen (stage) X

 18.00 - 19.00 uur E1/E2/E3 26 Frans van der Horst Marvin Vat, Bas Paap, Robin Top, Wessel Akerboom, Justin Vat X

18.30 - 19.30 uur D3/C3 26 Nvt HT/ATC (voorlopig), Floris Wijbrands, Thomas Kraan X

18.45 - 20.15 uur D1/D2 26 Dennis de Vogel Wouter Lubken, Raymond Gelderblom X

19.00 - 20.30 uur C1/C2 26 Frank van Loon Frank Moons, Lars Honkoop, Rik Bogaard X

19.30 - 20.45 uur B3/A3 28 Nvt Ewoud Mijnlief, Paul Bouman, Siomon Bouman X

20.15 - 21.45 uur A1/A2 26 Patrick Piket Edwin Top, Jurgen Paap, Gerard Hofstede X

20.45 - 22.00 uur zaterdag 1/2 20 Paul Bouman en Michael Johler X

20.45 - 22.00 uur Donk 4/Donk 5 (oud 6 en 7) 26 Per Lubbers, Peter Koemans X

Donderdag  

18.30 - 19.45 uur MD/MB 26 Hilbert Bazen / Onno Moret X

18.30 - 19.45 uur Dames zat 16 Tim v.d. Eem Jessica Kraznic X

18.30 - 20.00 uur B1/B2 26 Johan Lubken Theo de Wit, Tijs Gommans X

19.30 - 20.30 uur G1 10 Sjaak Slootjes Bert van Doorn X

20.30 - 21.45 uur DONK 3 16 Menno de Jong X

20.30 - 21.45 uur Dames zon 18 Marcel van Doeland X

20.15 - 21.45 uur A2-sel 18 Wim van de Velde 1 Vacature X

19.45 - 20.15/30 uur keepers senioren 4 Harry van der Pouw X

20.15 - 21.45 uur A1-sel 18 Edwin Erwich Pascal van Driel X

Vrijdag

18.30 - 19.30 uur Techniektraining 12 Piet van Mullem X

20.30 - 21.45 uur DONK 7 (oud 5) 14 Hasse Vleeming X

20.30 - 21.45 uur Recreantengroep 12 zelf --> meesten gaan naar Vetaranen 7v7 X

20.00 - 21.15 uur Veterinnen 15 Rinus Schouten, Wouter Lubken X

20,30 - 22.00 uur Veteranen 7v7 50 Remco Overkamp, Leo v.d. Sluijs, Hasse Vleeming X

Zaterdag 

09.00 - 10.00 uur Mini pupillen 30 Yerno de Heij Jeffreij Ijsselsteijn, Pon Wonchai (stage), Toan Ngyuen (stage), Tanja van Santen, X


